
　　第３回武蔵野市空手道選手権大会

１. 主　　催　　武蔵野市空手道連盟

２. 後　　援　　武蔵野市教育委員会

             
３．趣　　旨　 　青少年健全育成の一環として、武蔵野市空手道連盟に所属する会員ならび

に、武蔵野市空手道連盟と友好関係にある空手道諸団体をお招きして切磋琢磨
し会員の技術向上を図るとともに友好親善を目的とする。

４．日　　時　　 平成２７年５月６日（水・祝）午前９時３０～　（役員は8：30集合）

５．会　　場　　 武蔵野総合体育館メインアリーナ

６．参加資格　　 　武蔵野市空手道連盟に加盟する団体および招待団体の選手で、(公財) スポー
ツ安全協会のスポーツ安全保険に加入済みの方。

７．表　　彰　　 　各種目参加人数に応じて賞状、メダルを授与する。

８．競技種目　　 　組手、形ともにトーナメント方式で行い、学年別、男女別を基本とするが、
参加人数により統廃合を行なう。（廃止の場合は返金）

９．競技規定　 １．(公財) 全日本空手道連盟競技規定に準拠する。

２．組手は１分30秒フルタイムとし、４ポイント差、６ポイント先取とする。

３．安全具　メンホー、拳サポ（赤、青、リバーシブル）、 ボディープロテク

　ター、セーフティーカップ（小３以上の男子）必須。その他は任意。

４．形は基本形とし、準決勝以後は自由とする。（決勝まで同じ形でもよい）

　　　　　　　　　 
10．参 加 費　　 １種目　１,５００円　２種目２,０００円　※申込締切までにご入金をお願いし

ます。

ゆうちょ銀行：　記号10380　番号40237101 ミタニヤスツネ

他行からの振込：　店番038　普通 4023710 ミタニヤスツネ

現金書留：　〒285-0039　佐倉市野狐台町68　三谷恵美子（宛）

11．申 込 先　　 メール： info@musashino-karate.com

郵送：〒285-0039　佐倉市野狐台町68　三谷恵美子（宛）

FAX：０４３（４８６）１５１８

※ できる限り EXCELデータでのメール申し込みをして頂けると助かります。

12．申込締切　　 ４月１０日（金）

13．傷害処置　　 主催者側で応急処置は行いますが、後の処置は各自でお願いします。

14．注意事項　　 ① 下足箱がないためビニール袋を持参し管理して下さい。

② 公共施設なので、ゴミは各自でお持ち帰り下さい。

③ 駐車場が少なく高額のため近隣の方は自家用車でのご来館はなるべくご遠慮
下さい。
④ 必ず、(公財) スポーツ安全協会のスポーツ安全保険にお入り下さい。

15．ホームページ http://www.musashino-karate.com

※ 参加申込書を同封しますが、Excelファイルで申し込みして頂けると助かります、ホー
ムページにExcelファイルの申込書があります。

以上


